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1 中公教育学员专用资料报名专线：400-6300-999

版权所有 翻印必究

第一章 谈民生关怀

些小吾曹州县吏，一枝一叶总关情

一、诗文出处

衙斋卧听萧萧竹，疑是民间疾苦声。

些小吾曹州县吏，一枝一叶总关情。

——清·郑板桥

郑板桥写这首诗之时，潍县正在闹大灾。为解决灾民的生活问题，他搞基建、搞

土建，让老百姓、灾民参加土建，解决灾民的这个没有粮食吃的问题，所以郑板桥这

首诗表达了他非常深切的爱民之情。

二、时代内涵

（一）古文释义

“衙斋卧听萧萧竹”：在衙中官府之中，听见外面的萧萧的竹声。

“疑是民间疾苦声”：好像我听到的是民间的百姓的呻吟之声。

“些小吾曹州县吏”：我们这些地方上的州县小吏。

“一枝一叶总关情”：外面的这些竹子，无论哪一枝哪一叶，都关乎着我的感情。

（二）现代内涵

“一枝一叶总关情”的本质就是为民，以人民为中心。坚持以人民为中心的发展

思想，这是习近平总书记情到深处，自然而然的一种思想流露，同时它也充分地体现

了习近平新时代中国特色社会主义思想的理论基石。
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三、现实背景

1.干部脱离群众。部分党员干部存在脱离群众的问题，以权谋私，中饱私囊，只

求个人得利，全然不顾群众利益，“四风”问题依然存在。

2.民生存在短板。我国社会主要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需要和

不平衡不充分的发展之间的矛盾。民众在就医、求学、脱贫、养老等方面依然存在诸

多问题。

四、基层落实

基层干部要在实际工作中多为人民谋幸福，多做利民之事。

1.始终不忘初心。树立坚定的理想与信念，要把个人的前途和命运与祖国的前途

和命运联系在一起，牢固树立为民服务的意识。

2.践行群众路线。深入群众，多听民声，多集民智，多了解百姓疾苦，真正做到

想民之所想，急民之所急。

3.做好民生工作。切实解决民众生活困难，通过简政放权、完善社保体系、维护

社会公平等举措，建设让人民满意的服务型政府。
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政之所兴在顺民心，政之所废在逆民心

一、诗文出处

政之所兴在顺民心，政之所废在逆民心。”

——《管子·牧民》

二、时代内涵

（一）古文释义

一个政党、一个政权，其前途命运最终取决于人心向背。政权的兴废在于民心，

而民心的去向在于官员的作为。此句古文与习近平总书记提到的“政策好不好，要看

百姓是哭还是笑”，有异曲同工之妙。

（二）现代内涵

人民群众的获得感、幸福感、安全感是检验我们一切工作得失成败的最高标准。

要把造福人民作为最大的政绩，想群众之所想，急群众之所急。以造福人民为最大政

绩，这句话道出了“为什么要为民”的根本原因。

三、现实意义

2014 年的 9 月 21 号，习近平总书记在庆祝中国人民政治协商会议成立 65 周年大

会上所讲。

1.我党建党 97 年来的致胜法宝。有了“一切为了群众、一切依靠群众”的群众

观点，我们才赢得了亿万群众的支持与信任，获得了力量之源、执政之基，筑起了“真

正的铜墙铁壁”。

2.践行群众路线的必然要求。自觉践行党的群众路线要突出“为民”主线。为民，

是党的群众路线的出发点和落脚点。
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四、基层落实

1.始终不忘初心。树立坚定的理想与信念，要把个人的前途和命运与祖国的前途

和命运联系在一起，牢固树立为民服务的意识。

2.加强干部建设。强化政治理论学习，提高思想认识；加强党风廉政建设，推进

两个责任落地；加强作风纪律建设，践行群众路线。

3.提高执政能力。坚持科学决策、民主决策，实施行政问责机制，防止官员“拍

脑门”做决定，切实提高政府管理能力与决策水平。
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第二章 谈为官从政

咬定青山不放松，立根原在破岩中

一、诗文出处

咬定青山不放松，立根原在破岩中。

千磨万击还坚劲，任尔东西南北风。

——清·郑板桥

二、时代内涵

（一）古文释义

咬定青山不放松，立根原在破岩中：竹子牢牢地咬定青山，把根深深地扎在破裂

的岩石中。

千磨万击还坚劲，任尔东西南北风：经受了千万种磨难打击，它还是那样坚韧挺

拔；不管是哪个方向的风，都不能把它吹倒，不能让它屈服。

（二）现代内涵

这首诗是借咏竹子的顽强生命力来表达一种坚定的信念。坚定理想信念，坚守精

神追求，是中国共产党人安身立命之本。

三、现实意义

1.理想是胜利之“钥”。心中有信仰，脚下有力量；没有牢不可破的理想信念，

没有崇高理想信念的有力支撑，要取得长征胜利是不可想象的。

2.理想是精神之“钙”。理想信念就是共产党人精神上的“钙”，没有理想信念，

理想信念不坚定，精神上就会“缺钙”，就会得“软骨病”。
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3.理想是共产党人的根本。坚定信念、坚定忠诚，只有在立根固本上下足了功夫，

才会有强大的免疫力和抵抗力。

四、基层落实

1.向榜样学习。克己奉公、敢于担当，牢固树立宗旨意识，自觉做到为民务实清

廉，在实际工作中延续榜样的精神。

2.坚持学而信、学而思、学而行。把学习成果转化为不可撼动的理想信念，转化

为正确的世界观、人生观、价值观，用理想之光照亮奋斗之路。

3.党组织要发挥引导作用。开展系列学习活动，要固本培元，把加强思想政治建

设摆在首位，引导党员特别是领导干部筑牢信仰之基。
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功成不必在我

一、诗文出处

“功成不必在我”，不是消极、怠政、不作为，而是要牢固树立正确政绩观，既

要做让人民群众看得见、摸得着、得实惠的实事，也要做为后人做铺垫、打基础、利

长远的好事，既要做显绩，也要做潜绩。

——2018 年 3 月 8 日，习近平在山东代表团参加审议

二、时代内涵

（一）词语释义

1.显绩：“显绩”是已经显示出来的政绩，看得见、摸得着。

2.潜绩：“潜绩”是潜在的、正在做的“政绩”，看不见摸不着，最终显现可能要

等到若干年后。

二者是对立统一的，“潜”是“显”的基础，“显”是“潜”的结果。

（二）现代内涵

“功成不必在我”就是要处理好显绩与潜绩的关系，“潜”是“显”的基础，“显”

是“潜”的结果，旨在要求党员干部牢固树立正确的政绩观。

三、现实背景

当下很多官员存在重“显绩”，轻“潜绩”的问题，具体表现为：

1.重经济建设，轻全面发展：只追求上项目，GDP 增长，忽视精神文明建设。

2.重短期利益，轻长远发展：热衷于出“短、平、快”的政绩，缺乏长远规划。

3.重数字增长，轻发展质量：搞形象工程，政绩工程，追求轰动效应。

4.重上级评价，轻群众认可：只要上级认可，就是政绩，“以官为本”。

5.重门路关系，轻脚踏实地：能晋级就是有政绩，政绩要说出来，不是干出来。
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四、基层落实

1.筑牢思想基础：加强学习，树立榜样，宣传榜样。

2.用人导向机制：大力选拔和褒奖好干部，对私欲膨胀等干部要予以惩戒。

3.政绩考评机制：既要看“显绩”，又要看“潜绩”，全面、客观、真实、公正。

Clic
k t

o B
UY N

OW!PD
F-XChange Editor

w
w

w.tracker-software
.c

om Clic
k t

o B
UY N

OW!PD

F-XChange Editor

w
w

w.tracker-software

.c
om

http://www.tracker-software.com/product/pdf-xchange-editor
http://www.tracker-software.com/product/pdf-xchange-editor


9 中公教育学员专用资料报名专线：400-6300-999

版权所有 翻印必究

第三章 谈修身治学

国无德不兴 人无德不立

一、诗文出处

国无德不兴 人无德不立

——柳下挥·《终极教师》

2013 年 26 日上午，习近平参考考察孔府和孔子研究院时指出，国无德不兴，人

无德不立。只要中华民族一代接着一代追求美好崇高的道德境界，我们的民族就永远

充满希望。

二、时代内涵

“国无德不兴”：道德对一个国家、一个民族、一个社会，重要的价值和意义。

“人无德不立”：道德对每一个人的发展、进步的重要价值和意义。

三、现实意义

1.有利于提高国民素质。唤醒国人意识自觉，增强家国情怀，减少社会矛盾纠纷。

2.有利于弘扬民族精神。延续传统美德，弘扬传统礼仪文明。

3.有利于彰显大国风范。增强文化自信，提高国家形象。

四、基层落实

1.勤学。勤学是修炼道德的基本方法。要向我们身边的道德模范学习；向我们的

优秀传统文化学习。

2.明辨。要善于明辨是非、善恶、美丑，善于做出选择。要以正确的世界观、人

生观、价值观来指导自己的选择。
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3.笃实。要从小做起。广大党员干部，善小要常为，恶小不可为，要做到克己奉

公，清正廉洁，慎独、慎微。
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独学而无友，则孤陋而寡闻

一、诗文出处

独学而无友，则孤陋而寡闻。

——《礼记·学记》

2014年 9月 24日，习近平总书记在参加纪念孔子诞辰 2565周年国际学术研讨会

暨国际儒学联合会第五届会员大会开幕会中引用。

二、时代内涵

（一）古文释义

独学而无友：一个人学习，没有朋友跟你一起切磋琢磨。

则孤陋而寡闻：那么结果就是见识浅薄、见识不广。

（二）现代内涵

习近平总书记引用这句话旨在告诫我们应该努力学习、终身学习，把学习作为责

任，把学习作为生活态度，把学习作为精神追求。

三、现实意义

关于为什么要学习，习近平总书记语重心长地提到过以下四句话：

1.学习是文明传承之途。

2.学习是人生成长之梯。

3.学习是政党巩固之基。

4.学习是国家兴盛之要。
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四、基层落实

1.把牢定盘星。要目标坚定，要心思如一，要心无旁骛。好好地学习、研读马克

思主义经典的理论著作。

2.锤炼金刚钻。做好工作所需要的各种知识书籍，基层干部要认真研读所学所用

的政策、法规、群众工作办法等。

3.守护传家宝。要读经典、读原典，学习国家优秀传统文化书籍。
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第四章 谈幸福与奋斗

幸福都是奋斗出来的

一、诗文出处

“幸福都是奋斗出来的。”

——习近平 2018年新年贺词。

“奋斗本身就是一种幸福，只有奋斗的人生才称得上幸福的人生”、“撸起袖子

加油干”、“干在实处永无止境，走在前列要谋新篇”、“确保党始终同人民想在一

起、干在一起”、“干部干部，干是当头的”，习近平多次热情洋溢地提到“奋斗”

二字，可以说，这是习近平主席的“奋斗幸福观”。

二、时代内涵

习主席重点强调奋斗对实现幸福的重要性，奋斗本身就是一种幸福。这是向人民

吹响奋斗的号角，点燃了亿万人民在新时代奋发向前的激情。

三、现实意义

1.幸福都是奋斗出来的，之于个人，这是迈向成功的箴言。

2.幸福都是奋斗出来的，之于国家，这是创造伟业的信言。

3.幸福都是奋斗出来的，之于民族，这是实现梦想的宣言。

四、基层落实

一要坚持正确的政治方向。广大青年要忠于祖国、忠于人民，了解中华民族历史，

秉承中华文化基因，有民族自豪感和文化自信心，不辱时代使命，不负人民期望，扎

根人民，奉献国家。
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二要坚定崇高的理想信念。将个人理想融入到全社会的共同理想中，将个人抱负

融汇国家的经济社会发展中，才能把初心使命转化为推动发展的生动实践，在实践中

提升境界。

三要甘当群众的“小学生”。青年要深入基层，联系群众，同群众一道打拼，倾

听他们的心声，了解他们的愿望，同时增长自己的实际知识和才干，让青春之花绽放

在祖国最需要的地方。

四要争做加油干的“实干家”。当代青年应该立足本职岗位，“撸起袖子加油干”，

一步一个脚印，在新时代要知行合一，以更大的奉献精神，努力做“实干家”。
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不驰于空想 不骛于虚声

一、诗文出处

凡事都要脚踏实地去作，不驰于空想，不骛于虚声，而惟以求真的态度作踏实的

工夫。

——李大钊

2018 年是全面贯彻中共十九大精神的开局之年。中共十九大描绘了我国发展今后

30 多年的美好蓝图。九层之台，起于累土。要把这个蓝图变为现实，必须不驰于空想、

不骛于虚声，一步一个脚印，踏踏实实干好工作。

——习近平发表二〇一八年新年贺词

2017年 12月 31日

二、时代内涵

（一）古文释义

一个人无论求学还是做事唯有摒弃不切实际的空想和虚幻的东西，脚踏实地付诸

行动，才会业有所成。

（二）现代内涵

习近平主席引用这句话，是说要把中国发展的美好蓝图变为现实，必须勤于务实，

一步一个脚印，踏踏实实干好工作。力戒形式主义、官僚主义，增强使命感和责任感，

把工作做实做好，为人民谋幸福、为民族谋复兴。

其与“道虽迩，不行不至；事虽小，不为不成”、“空谈误国，实干兴邦”等诗

句内涵本质相同。

三、现实意义

1.有利于全面建成小康目标实现。当前，打好防范化解重大风险、精准脱贫、污
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染防治三大攻坚战需要我们去奋斗，实现乡村振兴、人才强国、科教兴国等战略需要

我们去奋斗。

2.有利于提高基层民众幸福感。只有实干奋进才能服务民众，扎根基层，化解民

忧，改变慵懒散的基层衙门作风。

3.有利于党风作风建设。实干是“好干部”的一贯作风。当前一些基层干部不作

为、懒作为，对待工作只重形式，不重实效，以文件落实文件，以会议落实会议。

四、基层落实

县区基层干部不能给人以“假大空”、“庸懒散”的印象。

一是“勤”，勤奋勤勉、任劳任怨、敬业奉献，避免“慵懒散”。偷懒耍滑可能

身体安逸，但必然导致精神空虚。

二是“实”，求真务实、踏实肯干、精益求精，避免“假大空”。弄虚作假可能

一时得利，但最终会身败名裂。
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